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PLANO DE DISCIPLINA

Curso: Curso de Formacao de Sargentos

Ano de Elaboragao: 2024

Disciplina: BUSCA E RESGATE EM ESTRUTURAS
COLAPSADAS (NIVEL LEVE)

Modalidade: EAD

Instrutores: CAP Luiz Alves de Melo Neto

Carga Horaria: 40 horas

EMENTA

Organizagao e Inicio da resposta em estruturas colapsadas;
Consideragbes de seguranga;

Reconhecimento de danos em edificagoes;

Estratégias para a busca, localizagdo e marcagao de vitima;
Técnicas de resgate em superficie;

Manipulacgao inicial do paciente em estruturas colapsadas.

OBJETIVO GERAL

Orientar os alunos sobre as agdes de primeira resposta a um atendimento de ocorréncia
em estruturas colapsadas e/ou grandes eventos provenientes de terremotos ou outros
desastres naturais ou antrépicos que danifiquem estruturas e edificagcbes em que se
encontrem pessoas. Para isso, pretende-se criar condigdes para que os alunos
compreendam as atividades de busca, localizagdo e resgate de vitimas encontradas
superficialmente em estruturas colapsadas, aplicando a organizagéo e os procedimentos
mais adequados e seguros para o pessoal de primeira resposta e para as vitimas. Todo o
conteudo da disciplina é baseado nos parametros estabelecidos pelo Grupo Assessor
Internacional de Busca e Resgate (Internacional Search and Rescue Advisory Group:
INSARAG), que é uma rede formal de organizacbes que respondem aos desastres, cujo

enfoque original foi de Busca e Resgate (Search And Rescue - SAR) em nivel urbano.
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Enumerar as normas de seguranga a seguir em uma operagdo de Busca e resgate em
estruturas colapsadas;
Descrever a organizacao e os procedimentos a seguir para o inicio de uma operacao de
Busca e resgate em estruturas colapsadas;
Compreender os danos presentes em edificagbes onde houve colapso estrutural;
identificar ferramentas, equipamentos e acessoérios a serem utilizados em uma operacao
de Busca resgate em estruturas colapsadas e explicar o seu uso;
Descrever o método de classificacdo START e os passos da avaliagdo inicial e
atendimento de um paciente;
Identificar os fatores relevantes para a remog¢ao de escombros, para o levantamento e
estabilizagdo de uma carga;
Descrever a técnica necessaria para realizar um resgate vertical; e
Reconhecer a importancia das operagdes de busca e resgate em estruturas colapsadas,

em nivel local, como a primeira resposta para o atendimento mais eficiente dos desastres.

CONTEUDO PROGRAMATICO

, . CARGA
CONTEUDO OBJETIVOS ESPECIFICOS .
HORARIA
e definir estrutura colapsada;
Organizagéo e definir Equipe USAR Leve;
Inicio da nomear as fungdes dos integrantes de uma Equipe USAR
resposta em Leve; 06h/a
estruturas enumerar cinco etapas de resposta em uma operacdo USAR
colapsadas Leve; e
descrever os niveis em que se divide uma area afetada.
enumerar as ameagas que um resgatista podera enfrentar
em uma operagdao de busca e resgate em estruturas
colapsadas de nivel basico;
identificar condicdo e agao insegura;
Consideracaes nomear as normas de seguranga para as operagdes de
de seguranca BRE(_:E _ .. 06h/a
classificar os Equipamentos de Protecao Individual (EPI), de
acordo com a protegao que oferecem;
identificar pontos a serem observados nas condi¢cdes de
acesso; e
identificar as acbes a seguir ante a presenca de produtos
perigosos.
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Reconhecimento
de danos em

definir edificacdo e descrever a0 menos um de seus
componentes;

identificar os tipos de danos que podem se apresentar em
uma edificacao;

identificar os niveis de danos em edificacoes;

e 05h/a
edificagbes definir espaco vital isolado;
identificar os tipos de colapso estrutural; e
enumerar 0s passos para a execugao do procedimento de
inspecao.
definir busca e localizagdo em estruturas colapsadas;
descrever a composicao e fungdes de uma equipe de busca
Estratégias para e localizagdo com 0s recursos necessarios;

a busca, reconhecer a sinalizacdo INSARAG para identificagado
localizagao e exterior, identificacdo estrutural e a de localizagdo de vitimas 08h/a
marcacgao de em estruturas colapsadas; e

vitima descrever o procedimento para a busca e a localizagdo

usando a técnica de chamado e escuta, transmissao de sons
e para os padrdes em paralelo e circular externo.
explicar o procedimento geral para efetuar a remogéo de
escombros;
enumerar os fatores a serem considerados antes de

Técnicas de levantarmos uma carga;

resgate em definir alavanca, seus componentes e explicar suas 03 (irés) 08h/a

superficie classes;
descrever e explicar o procedimento para levantar uma carga
usando o assoalho de plataforma e o assoalho de caixa; e
descrever a técnica de “dobradiga” para resgate..
identificar os mecanismos causadores de lesdes em
) . colapsos estruturais;

Manipulacao . ~

inicial do enumerar os tipos de lesdes esperadas nos colapsos
paciente em estruturais; 07h/a

estruturas descrever o tratamento genérico para pacientes presos em

colapsadas colapsos estruturais; e

identificar os 04 (quatro) passos do método START para
classificacao de pacientes.
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ESTRATEGIA DE TRABALHO

Disponibilizacdo do material digital para leitura e estudo;
Disponibilizacdo de links e apresentacdo de videos demonstrativos de operagdes em
ocorréncias de brec;

Apresentacao de temas para discusséao e tirada de duvidas;

AVALIACAO

Conforme o Plano de Curso do CFS 2024:

o A avaliagao sera definida pela dire¢ao de ensino, conforme norma regulamentar.
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