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ORIENTAÇÃO 
QUANTO AO USO 

DAS REDES SOCIAIS



A IMPORTÂNCIA 
DO TEMA





1. SUA IMAGEM IMPORTA?



2. A IMAGEM DO CBMAC 
IMPORTA?



3. O QUE FAZ EM TERRA, 
ECOA NA ETERNIDADE!

REDES SOCIAIS



Fonte - Revista Uol Economia:
https://economia.uol.com.br/n
oticias/infomoney/2014/05/13
/veja-lista-das-profissoes-mais-
confiaveis-politicos-ficam-com-
lanterna.htm

https://economia.uol.com.br/noticias/infomoney/2014/05/13/veja-lista-das-profissoes-mais-confiaveis-politicos-ficam-com-lanterna.htm
https://economia.uol.com.br/noticias/infomoney/2014/05/13/veja-lista-das-profissoes-mais-confiaveis-politicos-ficam-com-lanterna.htm
https://economia.uol.com.br/noticias/infomoney/2014/05/13/veja-lista-das-profissoes-mais-confiaveis-politicos-ficam-com-lanterna.htm


ATRAVÉS DAS REDES SOCIAIS:

1. Divulgação do trabalho desenvolvido pelo

CBMAC, assim como pelos bombeiros militares;

2. Interação com a comunidade;

3. Trabalho preventivo e informativo;

4. Visibilidade no âmbito político;



ORIENTAÇÕES
GERAIS:







https://www.paginadepolicia.com.br/noticia/1231/
comandante-da-policia-militar-ba-proibe-fotos-de-
policiais-fardados-nas-redes-sociais

https://www.paginadepolicia.com.br/noticia/1231/comandante-da-policia-militar-ba-proibe-fotos-de-policiais-fardados-nas-redes-sociais
https://www.paginadepolicia.com.br/noticia/1231/comandante-da-policia-militar-ba-proibe-fotos-de-policiais-fardados-nas-redes-sociais
https://www.paginadepolicia.com.br/noticia/1231/comandante-da-policia-militar-ba-proibe-fotos-de-policiais-fardados-nas-redes-sociais


Não produzir prova contra si mesmo!



RUCBMAC



SEÇÃO II - Da Ética Militar Estadual

IX - ser discreto em suas atitudes, maneiras e em sua linguagem escrita e falada;

XIII - proceder de maneira ilibada na vida pública e na particular; 

XV - conduzir-se, mesmo fora do serviço ou na inatividade, de modo que não sejam prejudicados os princípios da disciplina, 

do respeito e do decoro militar estadual; 



IMAGEM, VÍDEO 
& LEGENDA



INCÊNDIO
FLORESTAL



BIZU:
1. Foco no combate.

2. Mostrar também a área 

preservada.



MERGULHO/
NÁUTICA



BIZU:
1. Foco na busca.

2. Cuidado com a legenda/texto.

3. Lembrar da postura diante dos familiares e 

curiosos.



BIZU:
1. Foco na busca.

2. Cuidado com a legenda/texto.

3. Lembrar da postura diante dos familiares e 

curiosos.



CAPTURA DE
ANIMAL



BIZU:
1. Foco na captura.

2. Cuidado com a legenda/texto.

3. Atentar para segurança de todos.

4. Sempre usar EPI.



BIZU:
1. Foco na captura.

2. Cuidado com a legenda/texto.

3. Atentar para segurança de todos.

4. Sempre usar EPI.



COMBATE A 
INCÊNDIO



BIZU:
1. Foco na captura.

2. Cuidado com a legenda/texto.

3. Atentar para segurança de todos.

4. Sempre usar EPI.



BIZU:
1. Foco na captura.

2. Cuidado com a legenda/texto.

3. Atentar para segurança de todos.

4. Sempre usar EPI.



STORIES X FEED
1) Stories: rápido, momentâneo, com o intuito de mostrar momentos e 

experiências do seu dia a dia.

2) Feed: faz parte da sua identidade visual. Com conteúdo, legendas, etc.

3) Reels: vídeos curtos que você pode criar com facilidade e assistir no Instagram.

Obs: 

- O padrão para as postagens no feed: modo horizontal vídeos e fotos.

- O padrão para as postagens nos stories ou reels: modo vertical.



PADRONIZAÇÃO















VOCÊ NÃO É TODO MUNDO!

E N TÃ O :
1) Seja o padrão;

2) Tenha seu material pessoal, cuide do seu EPI;

3) Tenha empatia;

4) Antes de qualquer publicação, faça uma avaliação;

5) Seja criativo, tenha iniciativa e faça a diferença.






