CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO ESTADO DO ACRE

CINEMATICA DO TRAUMA

* INSTRUTOR: 1° TEN QOBMEC GUSTAVO
* INSTRUTOR: ST QPBMEC AGENALDO
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Objetivos

1 Listar os mecanismos basicos de lesdo por movimento;

2 Discutir mecanismos de lesédo no trauma contuso e penetrante;

3 Identificar as trés colisdes associadas com acidentes automobilisticos;

4 Relacionar lesGes potenciais com deformidade do veiculo, estruturas interiores
e estruturas do corpo;

5 Descrever as lesGes potenciais associadas com a utilizac&do correta e incorreta do cinto
de seguranca, apoio de cabeca e air-bags;

6 Descrever lesdes potenciais derivadas de colisbes de veiculo
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7 Descrever os trés critérios de avaliacdo para desaceleracdo vertical rapida e
correlaciona-los a antecipacao de lesoes;

8 Conhecer duas formas mais comuns de lesGes penetrantes,discutir mecanismos
associados a extensao da lesao;

9 Correlacionar trés fatores envolvido,s em lesGes por explosdao com a avaliacdo da
vitima.
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O que é Trauma?

“Lesao ou ferimento fisico,quimico ou biolégico causado por forca ou violéncia
externa podendo ser auto-infligido”

Dicionario médico Taber,2000
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I 50% Distribuicao Trimodal de Mortes por

minutos até mesmo antes |, Trauma
da chegada do SBV/SAV

30%

20%

Tardio: Apos 4 horas apos a
admissao hospitalar Tempo

\ / até a
morte

Minutos  Horas Dias Semanas
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Cheguel na cena o que fazer?
Fazer tudo que posso na cena mesmo? Ou
Pegar e levar rapidamente ao hospital?

= Scoop and run ( Pegar e correr)

= Stay and Play (Figue e jogue) > Estabilizar, intervir e depois transportar

= Play and run ( Jogue e corra/ Faca o que precisa e vai) > ldentificar o que fazer, conforme o
paciente e situacao.

» [ntervir quando houver indicacao ( e transportar sem perder tempo)
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Principios x Preferéncias

* Principios x Preferéncias (Prioridades)

* Principios- Universais - imutaveis

« Preferéncias- Como vocé vai aplicar o principio naguele paciente
« Situacao:
« Condicao do doente
« Base de conhecimento do socorrista
« Equipamentos disponiveis
“Fazer o melhor que pode com o que se tem”

« O Pensamento critico conecta os principios e preferéncias

* Os protocolos nao séao arespostafinal (PHTLS 102 Edicé&o)

 Os protocolos sédo aresposta inicial, cada ocorréncia se desenvolve de uma forma, cabe ao
Socorrista conhecer os principios e adequar a cada ocorréncia

O “Debreffing” expande o conhecimento
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Principios da Bioética (Principalismo)
Autonomia, Nao-Maleficéncia, Beneficéncia e Justica

“*Principio da Autonomia

Adulto- capaz consciente e orientado, tem o direito de tomar suas
decisoes.

Crianca ou adulto com nivel de consciéncia alterado- decisoes
tomadas com o responsavel.

Envolver o paciente natomada de decisao #informar

Excecoes: situacoes de risco de vida
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* Principio da Privacidade
Direito de controlar quem val saber da informacao que vocé
dispoe.
EXx: adolescente gestante
* Principio da Confidencialidade- dever
Nao passar informacoes coletadas a pessoas que nao
acrescentam, que nao precisam saber. (curiosos, imprensa)
* Principio da Verdade
O paciente tem o direito de saber a verdade
Vocé pode Omitir se julgar necessario
Mas nao deve mentir.
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“*Principio da Nao - Maleficéncia
Nossas condutas nao devem gerar mais danos, nem colocar a
vitima e equipe em situacao de risco.

“*Principio da Beneficéncia
Lutar pelo paciente se vocé vir alguma situacao nao ética.

(O que for bom para 0 meu paciente eu vou atras)

“*Principio da Justica-Equidade

Dar mais para guem mais precisa no momento
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Cinematica do Trauma

O que é trauma?

“Lesao ou ferimento fisico,quimico ou biolégico causado por forca ou
violéncia externa podendo ser auto-infligido” Dicionario meédico
Taber,2000

Cinematica?

= Ramo da mecanica que estuda o movimento de corpos ou
particulas, sem referéncia a massa ou a forcas.
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Cinematica do Trauma

Cinematica do trauma (biomecanica do trauma ou mecanismo do
trauma)

“E o processo de avaliacdo da cena do acidente para que, por meio
dela, seja possivel determinar os ferimentos resultantes das forcas
e movimentos envolvidos, bem como estimar a gravidade das
mesmas inclusive os ocultos.”

= Estuda as possiveis transferéncias de energia, buscando lesbes
= Mitiga as chances de lesbes graves serem omitidas

= De 5 a 15% das vitimas dos eventos de alta energia possuem lesbes
graves apesar de nao evidenciarem ferimentos na PRIMEIRA
AVALIACAO
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3 Fases do atendimento ao trauma no Pre-hospitalar

Pré evento — Evento — PGs evento

Essas fases interferem direto ou indiretamente nos pacientes vitimas de trauma, evitando que
O trauma ocorra, e caso ocorra, minimizando as lesoes e propiciando um
Atendimento pré hospitalar em exceléncia

Pré evento Eventos que precedem o incidente (Educacéo e Prevencéao)

v'Distracao com celular
v"Uso de Drogas e Bebidas alcodlicas
Prevencao v"Manutencéo do Carro

v'Respeitar limites de velocidade
v'Dirigir com sono, etc.
v’ Capacitacao profissional de forma continuada

Preparacéao v'Entrosamento da equipe de trabalho

v'Chek list dos materiais da Vtr etc
Quando a Educacéao e a Prevencéao falham teremos o Evento
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3 Fases do atendimento ao trauma no Pré-hospitalar

= Evento Inicia-se no momento do impacto entre um objeto em movimento e um segundo
objeto/pessoa em movimento ou nao.

—

v'Sistema de restricao de seguranca para veiculos
v'Air bags e capacetes de motocicleta

Prevencao . :
¢ v Assentos de seguranca infantil
v EPIS eficientes e com 0 uso correto
v
Preparacio Tempo resposta

v'Seguranca no deslocamento




CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO ESTADO DO ACRE

‘1} ﬁ

3 Fases do atendimento ao trauma no Pré-hospitalar

= POs evento Inicia tdo logo a energia de chogue € absorvida e a vitima é traumatizada (lesdes e
suspeitas de lesdes)

v'Identificar a Cinematica (Situacao, circustancias,o que causou?)
v'Seguranca do local

v'Abordagem ao paciente

v'Avaliacéo da vitima

v'Identificar lesdes potencialmente fatal

v"Manejo inicial

v Transporte seguro para unidade hospitalar adequada

v 10’ de platina

v"Golden Hour
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E um ciclo...
Entregou a vitima no Hospital inicia-se novamente a preparacao
Debrieffing

Reposicao de material
Limpeza da Viatura ...




Energia Cinética — Energia do movimento

1° lei de Newton (Lei da inércia)

= Um corpo em repouso permanecera em
repouso e um corpo em movimento
permanecera em movimento a menos que
uma forca externa aja sobre ele.

2° lei de Newton ( Principio fundamental da
dindmica) + lei da conservacéao

= Nada se cria, nada se perde tudo se
transforma -Lavoisier

= A mudanca de movimento € proporcional a
forca motora imprimida e € produzida na

direcao de linha reta na qual aquela forca é
aplicada

3° lei de Newton (Lei da acao e reacao)

= A toda acdo ha sempre uma reacao oposta
e de igual intensidade: as acbes mutuas de
dois corpos um sobre o outro sao sempre
iguais e dirigidas em sentidos opostos.
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Energia Cinética — Energia do movimento

= E uma funcédo da massa e velocidade de um objeto

Ec = mv2/2

= A Ec é proporcional ao quadrado da velocidade
do corpo

= O fator velocidade € mais importante do que a massa
= Massa é linear - Se dobrarmos a

massa de um automovel teremos o dobro de Ec

= Velocidade é exponencial - Se dobrarmos a velocidade
teremos o quadruplo de Ec
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Cérebro

|Baco

Figado Coracdao Rim Cérebro Bago




CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO ESTADO DO ACRE

Cinematica do Trauma

= A principal causa dos traumas esta diretamente ligada aos acidentes de
transito ( carros, motos, pedestres) armas de fogo e armas brancas
tambéem tem representatividade nas estatisticas.

O gue faremos?

= Andlise detalhada do que acontece com a vitima quando ela sofre um
trauma

= Usar o conhecimento de cinematica para determinar quais forcas e
movimentos estavam envolvidos e prever quais possiveis lesoes
poderiam resultar dessas forcas

= Ampliando nossa capacidade de avaliar diversos tipos de trauma e
facilitar o diagnostico precoce de lesbes severas
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Padrao das 3 Colisdes

= Colisdo da maquina (Automoével no Anteparo)

= Coliséo do Corpo (Corpo no Automovel)

= Colisdo dos 6rgéos (Orgdo no Corpo)
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Transferéncia de energia

= A energia cinética pode ser
passada de um objeto para o
outro.

= Esse € o tipo de troca que
ocorre em um trauma
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Densidade

 Quanto mais denso o
tecido, maior o numero
de particulas atingidas,
logo, maior a
guantidade de de
energia trocada

« A mesma velocidade e
forca tem reacoes
diferentes devido a
densidade da massa
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O corpo humano possui 3 tipos de
densidades teciduais

* AR
( pulmbes, ouvidos e orgaos ocos do
abdome - estbmago e intestino)

- AGUA

(Masculos e oOrgados mais solidos-
figado, baco)

« SOLIDOS
(Osso0s)

-

~
A Quantidade de energia
transferida dependera do tipo de

orgéo atingido

J
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Trauma Penetrante x Trauma contuso

= Se a energia do impacto € direcionada a uma area de contato pequena esta forca
pode exceder a resisténcia da pele e o objeto penetrar no tecido = Trauma
penetrante

= Vence a elasticidade do tecido;(excede a
resisténcia da pele)

* Formando uma cavidade permanente;
= Maior risco de infeccéo.
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Trauma Penetrante x Trauma contuso

= Se a forca é disseminada por uma area de contato maior e ndo rompe a resisténcia da

pele chamamos de Trauma contuso

= Nao rompe a pele
= Forma uma cavidade Temporaria

-

g

~O Trauma contuso nao € menos
importante que o trauma penetrante,
Cuidado para nao negligenciar

~

J
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Cavitacao Permanente e Cavitacao Temporaria

Cavidade Permanente

- E formada ap0s o colapso da cavidade temporaria
- E a porcéo visivel da destrui¢éo tecidual

- E possivel avaliar ainda no APH.

Cavidade Temporaria

- E causada pelo alongamento dos tecidos que ocorre no
momento do impacto.

» Pode causar lesbes tanto na formacao quanto no retorno

» A extensao da cavidade temporaria geralmente nao é visivel
pelo socorrista.

- O ferimento contuso (cavidade temporaria) € facilmente
negligenciado

 Reavaliar a vitima mesmo estando em BEG.

A troca de energia ocorre nos dois, a Unica diferencareal € a penetracao da pele
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CINEMATICA DO TRAUMA X MECANISMO DE TRAUMA

Table 11-1 Mechanisms of Blunt Spinal injury

Description Examples

Hyperextension P— Face into windshield in

(excessive posterior MV C
movement of the Elderly person falling tc
head or neck) the floor

Football tackler
Dive into shallow water

Rider throvwn off horse
or motorcycle
Dive into shallow water

Hyperflexion

(excessive anterior
movement of head
onto chest)

Dive into shallow water

Fall of greater than 10
to 20 feet onto head or
legs

Compression

(weight of head or
pelvis driven into
stationary neck or
torso)
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Rotation

(excessive rotation of
the torso or head and
neck, moving one side
of the spinal column
against the other)

Lateral Stress

(direct lateral force
on spinal column,
typically shearing one
level of cord from
another)

Distraction

(excessive stretching
of column and cord)
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Rollover MVVC
Motorcycle crash

“T-bone” MVC
Fall

Hanging

Child inappropriately
wearing shoulder belt
around neck
Snowmobile or
motorcycle

under rope or wire
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Trauma Fechado - Lesao por Cisalhamento

Lesao ao qual um corpo esta sujeito quando as forcas que sobre ele agem
provocam um deslocamento em planos diferentes, mantendo o volume
constante.

descendente
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Trauma Fechado - Lesao por Compressao

Lesbes que ocorrem quando um Orgao ou estrutura fica comprimida entre outro
Orgao ou estrutura
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Figura 4.27 A. Um cinto de seguranca devidamente colocado esta localizado abaixo
a crista iliaca anterior-superior em cada lado, acima do fémur, e é suficientemente
empresa para ficar nesta posicdo. A pelve em forma de tigela protege
o6rgdos intraabdominais macios. B. Restrigdes colocadas de forma
pode resultar em lesdes significativas em caso de acidente.

« Se 0 cinto estiver devidamente
colocado, a presséao de impacto é
absorvida pela pelve e pelo peito,
resultando em risco reduzido de
ferimentos graves.

* O uso adequado de restricoes
transfere a forca do impacto do
corpo do ocupante para correias e
sistema de contencéo.
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Dispositivos de seguranca — Cinto de seguranca

Cinto de seguranca posicionado acima da pelve:lesao de
visceras ocas abdominal, lesao toracica e da coluna lombar



CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO ESTADO DO ACRE

W
»
1—

<k Sxvim
L&

Dispositivos de seguranca — Airbags

= Os airbags absorvem energia _
lentamente, aumentando a distancia
de frenagem do corpo

= O motorista deve estar a pelo
menos 25 cm da tampa do Air Bag

= O passageiro a pelo menos 45 cm

= Absorvem somente o primeiro Possivels Iesog ’

impacto, frontal ou até 30° dos * MMSS
faro!s * Face, pescoc¢o, torax
= Desinflan em 0,5 segundos nao . Queimaduras e abrasées

sendo eficazes em impactos - )
secundarios  LesOes cardiacas ocultas
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Dispositivos de seguranca — Criancas

= O air bag pode ser perigoso para criancas colocadas em posicdoes erradas no banco
dianteiro, ou em cadeirinhas infantis mal instaladas

= Observar 0 uso correto da cadeirinha por faixa etaria

= Segundo OMS o uso correto de equipamentos de seguranca pode diminuir em 71% as
chances de morte da crianca, em um grave acidente de transito.

&\
= Criancas possuem as estruturas do pescoco frageis ‘& 2y
= O cinto em criangas pode causar um 4
trauma vertebl.ro medular associado a Bebe || Codsirithe | nssento de | | Cinto de
contusdo de cinto noscimento || de 15 4 anos | Ge e anos| | emmede)
T . te 13 k .
= Observar presenca de utensilios que sugiram R R | ‘anos e meio

criangas no veiculo " Fonte:DetranMs
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Dispositivos de seguranca — Criancas

Assento sem fixacao  Ejecao;torna-se um missil para os outros passageiros.

no veiculo Todas as lesoes, especialmente luxacao atlanto-occipital com
lesao na medula espinal pelo movimento da cabeca com a
face voltada para baixo

Crianca com menos Impacto do airbag no térax, no abdome, na cabeca, na face
de 12 anos no assento  Lesdes multiplas se nao estiver com cinto de seguranca
dianteiro

Assento do carro Impacto do airbag no assento do carro resulta em lesao grave
virado para tras, na cabeca e no pescoco

assento dianteiro

Crianca com menos Deslizamento sob o cinto de seguranca “para baixo e por

de 1,20 mou 30 kg baixo” ou

com dispositivo de Se apenas com contencao na pelve a flexao do corpo resulta

seguranca para adulto em lesao de visceras ocas abdominal e risco de fratura da
vértebra LI-LIl e lesdao da medula espinal



Evidéncias de lesdes
= Deformidade do veiculo
= Deformidade de estruturas internas
* Nos acidentes veiculares a resposta da
estrutura a energia cinética, representa um

fator importante de analise por parte da equipe
de salvamento.

Quais questoes o socorrista deve levantar em
um acidente veicular para que se direcione de
maneira mais eficaz os atendimentos:

= Qual tipo de impacto?

= Houve a ejecao de alguma vitima?

= Quantos impactos ocorreram?

= Quais eram as velocidades dos veiculos?

= Distancia percorrida ou tempo de
desaceleracao?

= Quais vitimas sofreram lesGes mais graves?
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5 principais tipos de colisdes veiculares
«Impacto frontal
«Impacto traseiro
«Impacto lateral
«Impacto rotacional
scapotamento
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“Up and over” >
Ejecao para cima

“Down under”
Ejecéo para baixo
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Impacto Frontal - Ejecéo para cima

Queixaclinica
*Cervicalgia
-Cefaléia focal frontal ou
generalizada
*Tonturas
*Diplopia
*Incapacidade de mobilidade

*I[nconsciéncia

Ejecao para cima
“Up and Over”

Possiveis lesbes
*Ferimento na regiao frontal
*Fratura dos ossos da face
*Concussao - TCE
*Distensao muscular do

pescoco
Fratura de Jefferson ( fratura

de C1)

Fratura de Heigmann (fratura
de C2)
-LesOes toracicas

-Lesdes abdominais
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Impacto Frontal - Ejecéo para baixo

Ejecao para baixo
“Down under”

Figura 4.19 A continuagdo do movimento dianteiro da pelve em
relacdo ao fémur pode resultar em uma luxagao posterior da
articulagao do quadril.
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Queixaclinica
*Dor focal ou generalizada nos
membros inferiores
*Dor na pelve

Dor no abdome
Dor MMII

Ejecao para baixo
“ Down under”

Possiveis lesbes

-Luxacao

Fratura de patela

*Fratura de fémur

Fratura de acetabulo

*Fratura coluna lombar e ou Sacral
-Lesbes em viceras

‘Lesdes em grandes vasos
abdominais

-Lesdes toracicas



Impacto contra objeto fixo-Chogue

Mesmas possibilidades de lesGes da colisao frontal, porem

com maior absorcao de energia = lesbes mais graves

Observar o estado do objeto que o

veiculo colidiu

*Postes energizados

*Estruturas colapsadas podem cair
sobre a vitima e a equipe de

salvamento

Colisao contra objeto
fixo. Fonte: CBESP



Impacto traseiro

Possiveis Lesdes
=« TRNRUeEIXa clinica

CemMipaigiatensao
o f(”)aescervicais altas

= Transeccao da traquéia
‘Roifguadando levar a uma
Parada Respiratoria)

*Duplo impacto

Na coliséo traseira pode ocorrer
lesGes graves em qualquer
velocidade

= Tem encosto de
cabeca?
= VVitima muito alta?
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- Alinvasao da lateral do carro a

célula da vida também é uma

fonte de leséo
oposta a forca do veiculo balaS——

(arremesso lateral), o

ocupante restrito se move

junto com o veiculo alvo
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Figure 5-24 A. A compress3o do ombro contra a clavicula produz fraturas de diafise média desse osso. B. A compressao contra a lateral do
torax e a parede abdominal pode fraturar as costelas e ferir o baco, figado e rim, que estao nas proximidades. C. O impacto lateral no fémur
empurra sua cabega através do acetdbulo ou causa fratura na pelve.



Impacto Lateral

Queixaclinica
-Cervicalgia
*Dor toracica no lado do
impacto
*Dor no membro superior
do lado do impacto
*Dor abdominal

*Dor em cintura pélvica

Possiveis lesbes
*Concussao — TCE
Fratura de vertebra
*Les&o medular
Fratura de clavicula
*Fratura de costelas
«Contusao pulmonar

-Pneumotorax

*Fratura de pelve
-LesOes abdominais
(baco e figado)
-Les&do membro

inferior lado do

impacto

Figura 5-25 O centro de gravidade do cr{imo é mu nore wpbt Qr 10 scu ponm du 'mnub«;éo cntm o cramo r- a co una x( m(‘) Em uni ":
impacto lateral, quando o tronco é acelerado npudqtmeme soba (dbf Ca, esta w g ra (-m dwcqoo 0 ponto de m'rpa(tc lanlo em énqulo
lateral quanto dntern-posterior. Este movimento- wpma ds corpmwum. ﬁ do !aco o;‘)osm ao II'TPDC!O e afasla 08 por -fbtacao Caro
consequéndia, pode ocorrer sobreposicao de fdcetas artxurares lacetdCio de hqam(n'm e Trait uras com (mlmmsao latpml i



Quando um veiculo atinge um ojeto estacionario ou outro

|mpaCtO Rotacional veiculo que se mova mais devagar ou em direcdo oposta

= Sem cinto a vitima pode ser ejetada

dentro do veiculo e colidir em qualquer

parte do interior do veiculo.

= Veiculo que possui varios ocupantes, a
vitima mais proxima ao ponto de impacto
absorvera toda a energia do impacto, as

demais podem se beneficiar da

defromacéo e rotacao do veiculo



= Possiveis lesdes ( Vitima irrestrita)

TODAS com maior
comprometimento cervical e
craniano

» Possiveis lesoes ( Vitima restrita)

Cisalhamento

Variaveis importantes
= Dispositivos de seguranca

= Veiculo novo ou velho

= Velocidade

= Local (Ribanceira, arvores, pedras)

Vitimas Ejetadas
= [mpacto no chao
= Esmagamento pelo proprio veiculo
= Atropelamento
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Veiculos de duas rodas (moto,bicicleta etc)

= A protecao estrutural de de um veiculo € inexistente (a energia € transferida diretamente para o
COrpo

3 impactos

« Moto com o anteparo

» Corpo com a moto (pelve, abdome)

» Corpo com o chao (TCE, fratura MMSS)

3 principais tipos
£ovry «Impacto frontal
» : «Impacto Angular
*Ejecao




Possiveis lesOes

Impacto Frontal

*Fratura de fémur ( bilateral)

Fratura em cintura pélvica tipo
livro aberto

-Luxacao acromioclavicular

-Fratura de claviula

‘Fratura de MMSS
*TCE ( a falta do uso do

Fratura
femoral bllataral “<-

= Observar possiveis lesdes de pelve e

abdome, pois podem ficar mascaradas

capacete aumentam em 300% R
por uma fratura de fémur.

as chances de TCE Grave

com alto indice de morte = Qualque sinal € importante mesmo

prematura) que nao tenha sinais de choque




)

Ejecao Impacto Angular

Possiveis lesdes

-Lesdes lacerativas em tecidos
moles

*Fratura do membro atingido

CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO ESTADO DO ACRE

‘;,n"‘“\_.a+
W —

Possiveis lesbes
‘Na ejecao a vitima permanecera em v0o até que a

cabeca, braco, peito atinjam o outro objeto, veiculo,

chao, poste

A leséo ocorrera no ponto de impacto e se espalhara
para o resto do corpo a medida

gue a energia for absorvida



Atropelamento- Adulto

3 impactos
= Carro (impacto primario)
= Cap0, quebrar o vidro (secundario)
= Chao (terciario)

Possiveis lesdes
variaveis |mp,qrtantes Fraturas MMII (tibia e fibula)
= Tamanho da vitima

= Tipo de veiculo (altura do parachoque)

= Velocidade do veiculo 0, it ‘TCE

Fraturas diversas

-Lesdes cervicails
Trauma de torax

Trauma de abdome
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Atropelamento - Criancas m I - |
Q~(~._.«‘_1 p #
Criancas =" B

« Por serem mais baixas o parachoque

Possiveis lesdes

tem maiores chances de atingir a pelve - Considerar a crianca vitima
t bd t4 de atropelamento como uma
ou tronco (abdome torax), vitima politraumatizada

arremessando diretamente ao solo

* No impacto secundario geralmente

apresentam lesdes na cabeca
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Quedas

Variaveis importantes

-
N | A
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= Altura da queda — de 2 ou 3 x a altura e |

da vitima geralmente séo graves
= Superficie (grama, concreto, etc)
= Regiao do corpo (densidade)

'pa,.‘— O

Queda vertical
(Salto do amante)

Possiveis lesbes

= Fratura bilateral de calcaneo

= Fraturas de Mlls

= Lesdes ne nadegas e/ou pelvicas

= Carga axial para a coluna lombar e
cervical

= Fratura na coluna lombar

= Seccao do arco da artéria aorta e
renal

= Fissuras no figado e baco

Possiveis lesbes secundarias
apos queda com o desiquilibrio
do corpo

= Fratura em MMSS

= |_esdes abdominais
= TCE

= Hemorragias
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Traumas Penetrantes

Média energia

Baixa energia

Alta energia
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FAB- Ferimento por arma branca

= Ec Baixa

= Lesao equivale geralmente ao
trajeto do objeto

= E mais facil prever a extens&o das
lesdes

A gravidade depende da:
= Regiao anatdmica

= Comprimento da lamina

= Angulacao da penetracao

Dependendo do tamanho

da arma e angulacao, um

FAB no torax pode atingir
0 abdome



FAF- Ferimento por arma de fogo

= Quando o projetil atinge o corpo St RucTION
provoca duas cavidades a y ' o
(temporaria e a Permanente) O \ y

» | esOes dependem da Ec, tipo de
arma, tipo de projétil, deformacao,
rotacao e fragmentacéao do projétil

= _esOes geralmente sao graves

= Ec é transformada em forca que
afasta os tecidos de sua trajetoria
causando lesdes em tecidos
moles, musculos, nervos e vasos

= A cavidade temporaria pode ser

de 30 a 40 vezes o diametro do
projétil

LARGE AREA
OF TISSUE
DISTRUCTION

SHATTERED
BONE
“EXPLODED"
LIMB

El t2jido dafado ss
desgars y astua conformea
ol sl pasa a ravis de ol
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ORIFICIO DE ENTRADA

FAF- Ferimento por arma de fogo

~ cps , BORDOS
Quando o FAF nao apresenta orificio de saida l:msom

- Pode ter encontrado alguma obstrugao pelo caminho, |
podendo causar um desvio ( 0 que dificulta a previsdo das
lesbes)

T sAiDA

NTRADA I - "% -

Lesdes Cranio

Entrada nas Nadegas (cuidado)
= LesOes secundarias na pelve e abdome
= A hemostasia é dificultada
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Explosao

= A energia contida no explosivo & convertida em
luz, calor e pressao.

A gravidade das lesbes depende da exploséo e
da distancia da vitima

* Luz (Energia luminosa)

« Calor (Energia térmica)

« Onda de Choque (Energia cinética)

« Gradiente de pressao (Energia pressao)

Ataque terrrorista, bombas, GLP, Industrias

Desafio=Grande numero de vitimas e
presenca de multiplas les6es



LesOes por explosao
~ - Priméria Orgéo preenchidos por ar ( pulmdes, ouvidos
Explos&o gaop porar (p
,estomago, intestino) — efeitos direto da pressao
« Secundaria ferimentos por estilhaco ( lesGes
penetrantes, amputacdes traumaticas, laceracoes)

 Terciario Ejecao da vitima - impacto no solo ou outro

anteparo (Lesdes fechadas, Sindrome de esmagamento,

sindrome compartimental)
« Quartenaria Ferimento por queimaduras térmicas ou

inalacéo toxica

« Quinaria Estado hiperinflamatorio da bomba suja.

(bactéria, radiacoes)
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Quando suspeitar de uma vitima grave?

= Morte de um dos ocupantes do veiculos

* Ejecao de um dos ocupantes ( 0 ocupante ejetado tem as chances de leséo
graves aumentadas em 400 %)

= Queda maior que 2x a altura da vitima

= Colisdocom velocidade maior que 100 km/h
= Danos severos ao veiculo

= Alteracao do nivel de consciéncia

= Dificuldade para falar

= Dificuldade para respirar

= Traumas de choque ( torax, abdome, pelve, ossos longos, fratura bilateral de
fémur e sangramento arterial externo)

= Dor intensa no pescoco
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RECAPITULACAO

= Listar os mecanismos basicos de
lesao por movimento;

= Discutir mecanismos de lesao no
trauma contuso e penetrante;

= |dentificar as trés colisdes associadas com
acidentes automobilisticos

o Ide_ntificar as trés cp_lis_c"’)es associadas com
acidentes automobilisticos
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RECAPITULACAO

= Conhecer as duas formas mais comuns de
Iesoes_ penetrantes, discutir mecanismos
associados e extensao da lesao:

= Descrever lesbes potenciais derivadas de
colisdes de veiculo;



ENCERRAMENTO

Duvidas

* Em caso de duvidas, contatar pelo whatsap (68) 99608-8899 ou (68) 99283-0961
das 08 as 12h dias de quinta e sexta.
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