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Aula 05 - Selecgao dos niveis de protecao e divisdo de areas

Objetivos do Aula

Ao final do estudo desta aula, vocé sera capaz de:

. Identificar os equipamentos necessarios ao nivel da ocorréncia;

° Conhecer a divisdo da area de trabalho.

EQUIPAMENTOS

Dentre os equipamentos temos os equipamentos de deteccdo; protecao
respiratoria; roupas de protegcdo quimica que devem possuir os seguintes critérios para
que o bombeiro militar venha a atender a ocorréncia com seguranga:

a) Resisténcias contra todas as substéncias nocivas;

b) N&o deve sofrer danos mecanicos;

c) A alteracdo de temperatura ambiente nao deve interferir;
d) Deve ser retardante de chamas e dielétrica (isolante);

e) protecao contra poeiras radioativas.

A roupa de protecdo quimica ndo deve acumular calor interno, impedir a livre
movimentagao, visdo e comunicacdo do usuario, ao contrario, deve ser leve, facil de
manusear, facil de descontaminar, de manutengao simples.

O bombeiro militar deve coletar O MAXIMO DE INFORMACOES possiveis sobre a
ocorréncia para definir o nivel de protecdo que sera utilizado no caso concreto de forma
que nao venha comprometer a segurancga e saude das pessoas envolvidas.

A seguir vamos conhecer os niveis de protecao existentes:

NIVEL A

O nivel de protecédo A sera utilizado quando a ocorréncia exigir alto nivel de
protecao para a pele, olhos e trato respiratorio.

O presente nivel oferece: a) maxima protegcdo para a pele e mucosas; b) maxima
protecdo respiratoria (mesmo em ambiente com reducdo de O2, deficiente em O2 ou com
perigo a vida ou a saude); c) barreira contra gases, vapores, névoas, poeiras e respingos

liquidos; d) pouca protecdo mecanica e, em geral, pouca prote¢ao contra calor irradiado.



EQUIPAMENTOS DO NIiVEL DE PROTEGAO A
- Equipamento autbnomo de pressao positiva;

- Roupa de resisténcia quimica totalmente encapsulada;

- Luvas internas com protecéo quimica;

- Luvas externas de protecao quimica (??7?7?). Se a roupa ja oferecer protecao interna nao
sera necessario.

- Botas com resisténcia quimica;

- Macacao de algodao para uso interno (opcional);

- Capacete para uso interno (opcional?). Sempre estaremos utilizando mesmo nao sendo
previsto em manual para termos uma maior protec¢ao;

- Capa para uso interno (opcional).

- Radio de comunicacao.

CRITERIOS PARA USO NO NIiVEL A

- Substéncia quimica identificada exige a maxima protegcado respiratoria e para pele e
olhos;

- Substancia requer protegéo para a pele contra respingos, imersao ou contaminagao por
vapores, gases ou particulas;

- Operacgdes em locais confinados e sem ventilagdo até cessar a necessidade de nivel A;

- Diagnoéstico atraveés de equipamentos indicando altos indices de vapores ou gases.

NIiVEL B

Sera utilizado quando a ocorréncia exigir um maior nivel de protegao respiratoria e
uma protecdo menor para pele e olhos.

E o nivel minimo recomendado até que o perigo tenha detectado e avaliado, pois

oferece: maxima protecao respiratéria; menor protecdo para a pele e mucosas; prové



barreiras contra respingos liquidos; pouca prote¢cdo mecanica; pouca prote¢gao contra o

calor irradiado.

EQUIPAMENTOS DO NIiVEL B

- Equipamento autbnomo de pressao positiva;

- Roupa de protecéo quimica;

- Capa interna (opcional);

- Luvas externas com resisténcia quimica (???), ndo é necessario quando luvas internas
de protecao quimica;

- Luvas internas com resisténcia quimica;

- Botas externas com resisténcia quimica (opcional);

- Capacete (opcional). No entanto, enquanto bombeiros militares, sempre utilizaremos,
uma vez que a roupa pode vir a alterar a visibilidade ou podemos atuar em local com
pouco visibilidade como os confinados;

- Radio de comunicacao.

CRITERIOS

- Produto identificado requer alto nivel de protecao respiratéria, sem necessidade desse
nivel para a pele;

- Atmosfera contendo menos de 19,5% de O2;

- Improvavel a alta possibilidade de concentragcdo de vapores, gases, particulas ou

respingos nocivos a pele.



NIiVEL C

Sera utilizado quando o contaminante for conhecido, podendo ser usado o
equipamento de protegao respiratoria para a contaminacao da pele e mucosas.

A roupa oferece menor protecao para mucosas e olhos, prové barreiras contra
respingos e liquidos, pouca protegdo mecanica e pouquissima protegao contra o calor

irradiado.

EQUIPAMENTOS DO NIVEL C

- Roupa com resisténcia quimica;

- Mascara facial e filtro apropriado;

- Luvas externas com resisténcia quimica;

- Luvas internas com resisténcia quimica;

- Botas externas com palmilha e biqueira de acgo;

- Botas internas com protegao quimica (opcional);

- Roupas internas (opcional); pode estar de TFM ou prontiddo, uma vez que a protegcéo
principal sera a roupa com protecao para o PP.

- Capacete??? Nao é obrigatério no manual, mas para a nossa e realidade é, pois pode
ocorrer um contato da cabega do militar com alguma estrutura vindo a causar uma lesao.

- Radio de comunicacao.

CRITERIOS

- Concentragao de O2 nao inferior a 19,5%;

- Substancias concentradas, monitoradas, concentracéo dentro do limite do filtro;
- Nao requer uso de aparelho de prote¢cao autbnoma.



NIVEL D
E o uniforme de trabalho. A roupa é indicada quando inexistir risco para o trato
respiratério, pele e mucosas, podendo ser usada na zona fria, ou seja, em cenarios

oposto do nivel A.

COMPONENTES

- Uniforme completo de trabalho;
- Botas;

- Capacete;

- Luvas de couro de vaqueta;

- Oculos de protecao.

CRITERIOS
- Sem contaminantes;

- Sem possibilidades de respingos, imersao ou inalagao.
DIVISAO DE AREAS DE TRABALHO

Na area de trabalho ha, basicamente, 04 (quatro areas a serem consideradas e um ponto

especifico; Ponto zero, Zona Quente, Zona Morna, Zona Fria e Zona de Exclusao.

Zona Morna

Zona de Exclusdo




O ponto zero é o ponto exato no terreno onde ocorreu ou esta ocorrendo o
vazamento/derramamento. E a origem das distancias e servird como referéncia para o
raio de isolamento, estando no centro da zona quente.

Zona quente é a area imediatamente circunvizinha ao ponto zero, que se estende
até um limite que previne os efeitos as pessoas e equipamentos fora dessa area. O
acesso ao interior dessa area deve ser limitado exclusivamente para aquelas pessoas e
materiais que vao atender as exigéncias, ou seja, equipes de servigo e todo material
necessario para fazer frente ao fato.

Zona Morna é uma zona de transicdo entre a zona quente e zona fria. Nessa area
deverao estar localizados os equipamentos e pessoal para o suporte da zona quente.
Dever ser um local imediatamente anexo a zona quente, tendo o corredor de reducao de

contaminacgao e de acesso a saida de pessoal e materiais.
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Corredor de Reducdo de
Contaminagéo (CRC)

Zona fria é o espago em volta da zona morna, onde o Posto de Comando e as
estruturas de apoio serdo estabelecidas. E um local de impedimento de acesso ao
publico, mas permitidos as pessoas e autoridades envolvidas na ocorréncia que nao
atuardo na intervencéao, estando as equipes de apoio médico e triagem.

Zona de exclusdo é o local onde permanecem as pessoas e instituicoes que nao
possuem envolvimento direto com a ocorréncia, tais como 6rgdos de imprensa e a
comunidade.

Chegamos ao fim da nossa aula.

Até o préximo encontro!



