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Cursode Aperfeicoamento de Sargentos- CAS

OBJETIVOS DA AULA

» Estudar sobre protecao passiva contra incéndio.

* Abordar tépicos especificos da NT-11: Saidas de Emergéncia.
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PROTECAQ PASSIVA CONTRA
INCENDIO E PANICO




nodem ser incorporados aos edificios que nao necessitam de um acionamento

nara desempenharem sua funcao preventiva em face de um incéndio ou
situacao de panico;

“Protecao passiva: sao medidas de seguranca contra incéndio que nao
dependem de acao inicial para o seu funcionamento. Exemplos:
compartimentacao horizontal, compartimentacao vertical, escada de

seguranca, materiais retardantes de chama etc.” (NT 03 - CBMAC).
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PROTEGAOQ PASSIVA NA SCIP

« A protecao passiva contra incéndio e panico esta associada aos recursos que
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PROTEGAOQ PASSIVA NA SCIP

SERA ABORDADO:

Resisténcia ao fogo dos elementos de construcao (Protecao Estrutural);

Urbanistica (Elementos de Arquitetura e Urbanistica);

Acesso de viatura nas edificacoes;

Separacao entre edificacoes (isolamento de risco);
Compartimentacao horizontal e vertical;

Controle de Material de Acabamento e Revestimento - CMAR;

Saidas de emergéncia.
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PROTEGAOQ ESTRUTURAL

 “Protecao estrutural: caracteristica construtiva que evita ou retarda a

propagacao do fogo e auxilia no trabalho de salvamento de pessoas em uma
edificacao (NT 03 - CBMACQC)".

« A protecao estrutural (ou seguranca estrutural), nada mais é do que
recomendacoes, prescricoes e cuidados que devem ser Ilevados em
consideracao no momento de elaboracao e execucao de projetos estruturais,
de forma que as edificacdes nao figuem tao vulneraveis a uma situacao de

incéndio.



« “Tempo regqg

PROTEGAO ESTRUTURAL

uerido de resisténcia ao fogo

(TRRF): tem

fogo dos elementos construtivos de uma

edificacao e
CBMACQC)".

* O TRRF é um parametro de seguranca pois
refere-se ao tempo de ensaio usualmente

medido em laboratorios.

* Ver NT - 08

0o de duracao da resisténcia ao

stabelecida em normas.(NT 03 -

por cima.
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CONCRETO:

« Conglomerado artificial (heterogéneo).

« Composicao: Traco (ou dosagem) de cimento
+ areia + pedra natural (brita) + dgua.

 Em situacao de fogo, a resisténcia diminui
(ocorre evaporacao de agua do concreto e

perda de massa).
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0S ELEMENTOS ESTRUTURAIS
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CONCRETO:

« O concreto é incombustivel (ndo queima) e

0S ELEMENTOS ESTRUTURAIS‘(MATERIAIS),

possul baixa taxa de elevacao de temperatura
ao longo de sua secao transversal, portanto,
na maioria dos sistemas estruturais o
material pode ser wusado sem quaisquer
protecoes adicionais ao fogo.

« A ABNT NBR 15200:2012 disciplina a
seguranca das estruturas de concreto

(inclusive no que tange a acao do fogo).



Material homogéneo (hd varios tipos).

« Composicao: Ferro + outros elementos
(derivados do carbono e ligas
metalicas).

« As estruturas de aco sao mais
vulneraveis ao fogo do que as de

concreto.
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ACO:

« O aumento de temperatura nas estruturas

de aco provoca grandes dilatacoes,
gerando assim deformacoes excessivas e
consequentemente elevacdoes de tensodes
para os nos das ligacdes, comprometendo
assim a estabilidade do conjunto
estrutural.

« A ABNT NBR 8800:2008 disciplina a
seguranca das estruturas de aco (inclusive

no que tange a acao do fogo).

0S ELEMENTOS ESTRUTURAIS (MATERIAIS)
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0S ELEMENTOS ESTRUTURAIS (MATERIAIS)

MADEIRA:
* A madeira ¢é um material essencialmente
combustivel (diferente do concreto e do aco).

* A madeira, em condicdes normais, nao se

gueima diretamente: ela primeiro se decompode
em gases que, expostos ao calor, se convertem
em chamas que, por sua vez, aguecem a madeira
ainda nao atingida e promovem a liberacao de
mais gases inflamaveis, alimentando a

combustao.
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INCENDIO NO ES[\DI BRADFORD (INGLATERRA)

https://www.youtube.com/watch?v=NUfc4u8aRlo
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OUTROS MATERIAIS

 Vidro;

e Pedras Ornamentais;

Blocos ceramicos (tijolos);

e Gesso, Aluminio, Plastico e outros.

OBS: Materiais como vidro, concreto, gesso, produtos ceramicos, pedra

natural, alvenaria, metais e ligas metalicas, sao considerados incombustiveis.
(Item 10.1 - NT 10/2025/CBMAC)



VIDROS

« A espessura do vidro tem pouco a
ver com a resisténcia, o que conta
mais € a composicao quimica do
vidro.

 Vidros de seguranca: Temperado e
Laminado.

 Vidros a prova de fogo: Bloqueiam
0 curso das chamas no caso de um
Incéndio, evitando a propagacao de

fogo, gases e fumaca.
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Vidro Comum Vidro Temperado Vidro Laminado

Quebra faciimente, e produz longas Mais resistente e quando acidentaimente Possui uma camada "plastica" entre dois
laminas cortantes ocorre uma guebra os fragmentos sao vidros e nao estilhaga. Muito usado em para-

menas cortantes brisas de veiculos ou passarelas de vidro




PEDRAS ORNAMENTAIS

« O comportamento frente a acao do fogo
ira depender da composicao quimica e
geometria da pedra.

« Granito: Alta resisténcia e termicamente
estavel.

« Marmore: Menos resistente a abrasao se

comparado ao granito.
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BLOCOS CERAMICOS (TIJOLOS)

« Oferecem boa resisténcia ao fogo, mesmo em altas
temperaturas (1200° C)

« Composicao: barro cozido e temperado.

« Um dos materiais estruturais mais eficazes para a

protecao contra incéndio.




GESSO

« A composicao das placas de gesso,
tendo a agua representando 20% de
seu peso, torna o material ideal para
locais que exigem alta resisténcia ao
fogo, como areas de saida de
emergéncia, escadas enclausuradas e
paredes de compartimentacao.

« Matéria prima: Gipsita
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ALUMINIO

« Oferecem boa resisténcia ao fogo,
superior ao da madeira, porém
Inferior ao do aco e concreto.

« Matéria prima: bauxita.

« Usado em esquadrias, mas também

podem ser usados estruturalmente.
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TESTE DE COMBUSTIBILIDADE (DRYWALL)

https://www.youtube.com/watch?v=6h8GTpgbvak



PLASTICOS

 Classificacao dos polimeros: termoplasticos

termorrigidos.
 Baixa resisténcia ao fogo.

« Existem plasticos retardantes a acao de chama.
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ESTRATEGIAS DE SEGURANGA ESTRUTURAL

* Maiores cobrimentos (camada de

concreto) sobre as estruturas de
concreto armado.

 Protecao por alvenarias, pinturas
Intumescentes, argamassa refrataria,
placas e mantas incombustiveis.

« Tratamento de resisténcia ao fogo para

madeiras estruturais.
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OS ELEMENTOS DE ARQUITETURA E URBANISMO E A

PROTECAOQ PASSIVA

« NO PLANEJAMENTO URBANO
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05 ELEMENTOS DE ARQUITETURA E URBANISMO E A
PROTEGAQ PASSIVA
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05 ELEMENTOS DE ARQUITETURA E URBANISMO E A
PROTEGAQ PASSIVA

« NO PROJETO PAISAGISTICO
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05 ELEMENTOS DE ARQUITETURA E URBANISMO E A
PROTEGAQ PASSIVA

- NO PROJETO ARQUITETONICO
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* E recomendatoria;

NT 05 - URBANISTICA

o0
N\

* Prevé tipos de retornos que garantam a

entrada e a saida das viaturas;

e Prevé altura/

largura

minima(s) em

viaduto(s), passarela(s) e vias urbanas em

geral.

VIAS URBANAS

VIADUTOS

PASSARELAS

45m

45m

45m

8m

5m

25000 kgf

25000 kgf
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15,00m

L 8,00m |

| 8,00m —
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NT 06 — ACESSO DE VIATURA NA EDIFICAQAO

« E de acatamento obrigatério: @

Via de Acesso 8
w

* Prevé largura e altura minima do portao de
acesso a edificacao (condominios), bem

como Vvias de acesso e faixa de

estacionamento em determinados casos.

OO0
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NT 06 — ACESSO DE VIATURA NA EDIFICACAQ

« Os retornos poderao ser do tipo circular, em

formato de “Y” ou em formato de “T”, respeitadas
as medidas minimas indicadas.

« As partes das vias que forem destinadas

exclusivamente para manobra e retorno de

viaturas poderao ter largura minima de 4,0 m.

* O retorno devera ser previsto de tal forma que as
viaturas possam percorrer a via de acesso e

possuam condicoes de sair da mesma.
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~ NT 07 - ISOLAMENTO DE RISCO (SEPARAGAO ENTRE EDIFICAGOES)

e Considera-se isolamento de risco a distancia ou

protecao de tal forma que, para fins de previsao
das exigéncias de medidas de seguranca contra
incéndio, uma edificacao seja considerada
independente em relacao a adjacente;

« As edificacdoes situadas no mesmo lote que nao
atenderem as exigéncias de isolamento de risco
deverdo ser consideradas como uma unica
edificacao para o dimensionamento das medidas

de protecao previstas na Lei Estadual de

Seguranca Contra Incéndio e Panico.



« Considera-se quebra de
iIsolamento de risco, além de
outros descritos nessa
norma, qualquer tipo de
abertura ou acesso (portas,
janelas, dutos, frestas, etc)
interligando diretamente as

edificacoes.
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ambiente ou pavimento de origem, obtida pela “subdivisdao” da edificacdo em
células capazes de suportar a acao da queima dos materiais combustiveis nelas
contidos, impedindo o rapido alastramento do fogo e da fumaca (FUNDABOM,
2019);

“[...] medidas de protecao passiva, constituidas de elementos de construcao
corta fogo, destinadas a evitar ou minimizar a propagacao do fogo, calor e
gases, interna ou externamente ao edificio, no mesmo pavimento ou para
pavimentos elevados consecutivos, dentro de uma area maxima de

compartimentacao pré-estabelecida” (NT 03 - CBMACQC).
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DEFINICAO DE COMPARTIMENTAGAO

« E uma medida de protecdao passiva que visa a contencao do incéndio em seu



« A compartimentacao horizontal se destina
a impedir a propagacao de incéndio no
pavimento de origem para outros

ambientes no plano horizontal;

« A compartimentacao vertical se destina a
Impedir a propagacao de Iincéndio no
sentido vertical; ou seja, entre pavimentos

elevados consecutivos.
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 Paredes corta-fogo;
 Portas corta-fogo;
 Vedadores corta-fogo;
 Registros corta-fogo (dampers);
 Selos corta-fogo;

 Cortina corta-fogo;

« Afastamento horizontal entre

Aberturas.

MY




e Esta Norma Técnica estabelece as

condicdoes a serem atendidas pelos
materiais de acabamento e
revestimento empregados nas
edificacoes capazes de restringirem a
propagacao de fogo e 0
desenvolvimento de fumaca;

Ateste no PSCIP por meio de notas de

projeto e conforme modelo do Anexo C.
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NT 11 — SAIDAS DE EMERGENCIA

« Esta Norma fixa as condicoes exigiveis que as edificacoes devem possuir:

« Para que sua populacao possa abandona-las, em caso de incéndio,

completamente protegida em sua integridade fisica;
 Para permitir o facil acesso de auxilio externo (bombeiros) para o combate ao

fogo e a retirada da populacao.

« Esta Norma se aplica a todas as edificacoes, independentemente de suas alturas,
dimensdes em planta ou caracteristicas construtivas, excetuados os casos onde

se aplicam a NT 12 -Eventos publicos e Centros esportivos e de exibicao.



e Acessos ou corredores;

« Rotas de saidas horizontais, quando

houver, e respectivas portas ou espaco

livre exterior, nas edificacoes térreas;

« Escadas ou rampas;
« Descarga;

« Elevador de Emergéncia.
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LARGURA DAS SAIDAS

A largura das saidas, isto é, dos acessos, escadas, descargas, rampas e portas €

dada pela seguinte féormula:

 Em que:

N = Numero de unidades de passagem, arredondado para o numero inteiro

Imediatamente superior.

P=Po
C =Ca

oulacao, conforme coeficiente da Tabela A1 do Anexo A.

nacidade da unidade de passagem, conforme Tabela A1 do Anexo A.



* A unidade de passagem ¢é a largura

minima para a passagem de uma fila de

pessoas, fixada em 0,55 m, exceto para
as portas cujas dimensdes obedecem

regra especifica da norma.

A capacidade de wuma unidade de
passagem € o numero de pessoas que

passam por esta unidade em 1 minuto.
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LARGURA DAS SAIDAS

10 cm
4 i : *
| € |25/cm
PASSAGENS E | —1 =
CORREDORES | o Medida da =
2| 25 largura
“remi Y > 1,20 m
> 10 cm
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LARGURA DAS SAIDAS

« As Jlarguras minimas das saidas de emergéncia, exceto das portas onde o

dimensionamento deve ser feito de acordo com o item 5.5.4.2 da norma!, devem ser:

a) 1,2 m para as ocupacdes em geral, ressalvando as excecoes especificadas nesta Norma
Técnica;

b) 1,65 m (correspondente a trés unidades de passagem de 55 cm) para as escadas e
acessos (corredores e passagens), nas ocupacoes do grupo H, divisao H-2 e H-3;

c) 1,65 m (correspondente a trés unidades de passagem de 55 cm) para as rampas,
acessos (corredores e passagens) e descarga, nas ocupacoes do grupo H, divisao H-2;

d) 2,2 m (correspondente a quatro unidades de passagem de 55 cm) para as rampas,
acessos as rampas (corredores e passagens) e descarga das rampas, nas ocupacdes do

grupo H, divisao H-3.
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LARGURA DAS SAIDAS

e OBS: Os corredores que atendam areas
com populacao inferior a 20 pessoas,
conforme calculo da Tabela A1l da

Norma Técnica, pode ter largura minima
de 1,0 (um) m.
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AGESSOS

« Os acessos devem satisfazer as seguintes condicoes:
a) Permitir o escoamento facil de todos os ocupantes da edificacao;

b) Permanecer desobstruidos em todos os pavimentos;

c) Ter larguras de acordo com o estabelecido no item 5.4;
d)

vigas, vergas de portas e outros, cuja altura minima livre deve ser de 2,10 m;

Ter pé-direito minimo de 2,5 m, com excecao de obstaculos representados por

e) Ser sinalizados e iluminados com indicacao clara do sentido da saida, de
acordo com o estabelecido na NT-18 -lluminacao de emergéncia e na NT-20 -

Sinalizacao de emergéncia.



PORTAS
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« As portas das rotas de saidas e aquelas das salas com capacidade acima de 50

pessoas, em comunicacao com os acessos e descargas, devem abrir no sentic

do transito de saida, podendo ser dispensado quando o publico total c

edificacao for igual ou inferior a 50 pessoas e esta for utilizada como porta ¢

seguranca da edificacao, salvo excecoes previstas nesta Norma Técnica;

O

d
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PORTAS DE SAIDAS DE EMERGENCIA

« A largura, vao livre ou “luz” das portas, comuns ou corta-fogo, utilizadas nas

rotas de saida de emergéncia, devem ter as seguintes dimensdes minimas de luz:

a) 80 cm, valendo por uma unidade de passagem:;

b

1 m, valendo por duas unidades de passagem;

c) 1,5 m, em duas folhas, valendo por trés unidades de passagem;

d) 2 m, em duas folhas, valendo por quatro unidades de passagem.

« NOTAS:

1) Porta com ¢

2) Porta com ¢

3) Para portas com largura igual ou superior a 1 m, o valor da unic

passagem sera

iImensao maior que 1,2 m devera ter duas folhas;

imensao maior ou igual a 2,4 m exige coluna central (NOVI

DADE);

de 0,50 m.

ade de
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PORTAS DE SAIDAS DE EMERGENCIA

« As portas das antecamaras, escadas e outros deverao ser

providas de dispositivos mecanicos e automaticos, de modo
gue permanecam fechadas, mas destrancadas no sentido do
fluxo de saida, sendo admissivel que se mantenham abertas
desde que disponham de dispositivo de fechamento quando
necessario, conforme estabelecido na NBR 11742;

« Para ocupacdoes de divisao F-3, F-5, F-6 e F-11, com
capacidade acima de 200 pessoas, sera obrigatdoria a
instalacao de barra antipanico nas portas de saidas de

emergéncia das rotas de saida e nas portas de comunicacao

com 0S acessos as escadas e descarga, conforme NBR 11785.
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SAIDA DE EMERGENCIA




PORTAS DE SAIDAS DE EMERGENCIA

Nas rotas de fuga nao se admitem portdes,
grades, portas de enrolar ou correr e
assemelhados, exceto quando estas forem a
ultima porta de saida da edificacao e utilizadas
com a finalidade de seguranca patrimonial,
devendo permanecer abertas durante toda
permanéncia de pessoas na edificacao, mediante

nota inserida no projeto, quando exigido, e

preenchimento de termo de compromisso.
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Nas edificacoes que utilizem dispositivos para

controle de acesso (portas giratdrias, catracas,

etc), deve ser prevista uma porta/portao junto a

estes, obedecendo as medidas e exigéncias ¢

itens anteriores referentes as portas de saic

de emergéncia.

OS

dS
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PORTAS DE SAIDAS DE EMERGENCIA
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RAMPAS

e O uso de rampas € obrigatdério nos seguintes casos:

a) Para interligar os pavimentos ou areas dos pavimentos com ocupacao das divisbes E-5 e E-6 ao
nivel de descarga, somente quando estes possuirem salas de aula ou outros ambientes frequentados
pelos alunos (patio, quadras esportivas, refeitérios etc.) e ndao possuirem area de reflgio;

b) Para interligar os pavimentos ou areas dos pavimentos com ocupacao das divisoes H2 e H-3 ao
nivel de descarga, somente quando estes possuirem internacao ou quartos utilizados por pessoas com
mobilidade reduzida (salas de cirurgias, enfermarias, apartamentos etc.);

c) Na descarga e acesso de elevadores de emergéncia;

d) Quando a altura a ser vencida ndao permitir o dimensionamento equilibrado dos degraus de uma
escada;

e) Para unir o nivel externo ao nivel do saguao térreo das edificacoes (ver NBR9050), quando houver

desnivel.



RAMPAS

As rampas nao podem terminar em degraus ou soleiras,
devendo ser precedidas e sucedidas sempre por
patamares planos;

Nao é permitida a colocacao de portas em rampas; estas
devem estar situadas sempre em patamares planos, sendo
que em ambos os lados de vao da porta, deve haver
patamares com comprimento minimo igual a largura da
folha da porta.

As rampas devem ser dotadas de guarda-corpos e
corrimaos conforme item 5.8 da Norma;

A declividade maxima das rampas externas a edificacao

deve ser de 10% (1:10).
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a) Ser constituidas com material estrutural e de
compartimentacao incombustivel;

b) Oferecer resisténcia ao fogo nos elementos
estruturais além da incombustibilidade, conforme NT
08 - quando nao enclausuradas;

c) Atender as condicoes especificas estabelecidas na
NT-10 quanto aos materiais de acabamento e
revestimento utilizados na escada;

d) Ser dotadas de guardas em seus lados abertos;
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ESCADAS - GENERALIDADES
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ESCADAS - 0 QUE NAO FAZER
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TIPOS DE ESCADAS DE EMERGENCIA

« Nao enclausurada (NE) - comum;

« Enclausurada Protegida (EP);
 Enclausurada a Prova de Fumaca (PF);
« A Prova de Fumaca Pressurizada (PFP):;

*Escada Aberta Externa (AE):

** Escadas de Uso Restrito.

* = N3do sao usuais, mas podem ser uma opcao para edificacoes ja construidas.

X x

= nao sao escadas de emergéncia, mas devem ser citadas quando se trata de

rota de fuga.
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ESCADAS NAO ENCLAUSURADAS (NE)

Escada que, embora possa fazer
parte de uma rota de saida, se
comunica diretamente com o0s
demais ambientes, como corredores,
halls e outros, em cada pavimento,

nao possuindo portas corta-fogo.
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ESCADAS NAO ENCLAUSURADAS (NE)

« As escadas nao-enclausuradas ou escadas comuns (NE) podem ter largura

minima de 1,00 m, respeitadas as demais exigéncias, quando se enquadrar em
uma das seguintes situacoes:

 a) Atender a edificacoes classificadas nos grupos de ocupacao A, B, C, D, G, |
ou J, com populacao total do prédio, inferior a 20 pessoas e altura até 6,00
m,

« b) A escada for exigida apenas como segunda saida, desde que haja outra
escada que atenda a toda populacao, que nao pode ultrapassar 50 pessoas,

nNos mesmos grupos de ocupacao citadas anteriormente.



ESCADAS ENCLAUSURADAS PR
/ ’

« Escada devidamente ventilada e
situada em ambiente envolvido por
paredes corta-fogo e dotada de

portas resistentes ao fogo.

Cursode Aperfeicoamento de Sargentos - CAS

GIDAS (EP)

OTE
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janela de
ventilagao

permanente
(0,80m%)
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ESCADAS ENCLAUSURADAS PROTEGIDAS (EP)

« As escadas enclausuradas protegidas devem atender também aos requisitos:

a) Ter suas caixas isoladas por paredes resistentes a 2 h de fogo, no minimo;
b) Ter as portas de acesso a esta caixa de escada do tipo corta-fogo (PCF), com resisténcia
minima de 20 min de fogo;
c) Ser dotadas, em todos os pavimentos (exceto no subsolo e no da descarga, em que isto
é facultativo), de aberturas permanentes (janelas fixas abertas, venezianas, etc.) para o
espaco livre exterior;
d) Ser dotadas de janela que permita a ventilacdo em seu término superior, com area
minima de 0,80 m?, devendo estar localizada na parede junto ao teto ou no maximo a 15
cm deste, no término da escada;

OBS: Na impossibilidade de colocacao de janela na caixa da escada enclausurada protegida,

poderao ser aceitos dutos que assegurem ventilacao.
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ESCADAS ENCLAUSURADAS A PROVA DE FUMAGA (PF)

« Escada cuja caixa é envolvida por paredes corta-

fogo e dotada de portas corta-fogo, cujo acesso é

por antecamara igualmente enclausurada ou local

aberto, de mod

0 a evitar fogo e fumaca em caso

de incéndio.

Ver item 5.7.9.2
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ESCADAS ENCLAUSURADAS A PROVA DE FUMAGA (PF)
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ESCADAS ENCLAUSURADAS A PROVA DE FUMAGA (PF)

As escadas enclausuradas a prova de fumaca devem atender ao estabelecido nos itens

5.7.1 a 5.7.4 da norma, e:
a) Ter suas caixas enclausuradas por paredes resistentes a 4 h de fogo;

b) Ter ingresso por antecadmaras ventiladas, conforme item 5.7.10, ou por terracos e

palcoes, conforme item 5.7.12;

c) Ser providas de portas corta-fogo (PCF) com resisténcia minima de 60 min ao fogo.

Antecamara: recinto que antecede a caixa da escada, com ventilacao natural garantida
por janela para o exterior, por dutos de entrada e saida de ar ou por ventilacao forcada -

pressurizacao (NT 03- CBMACQC).



ANTECAMARAS

nao podem ser utilizadas como

As

antecamaras
depdositos, mesmo por curto espaco de tempo, nem para
a localizacao de quaisquer moveis ou equipamentos,
exceto os previstos especificamente na Norma Técnica;

Nas antecamaras nao podem existir aberturas para
tubulacdes de lixo, passagem de rede elétrica, centros
de distribuicao elétrica, armarios para medidores de gas

e assemelhados;

Nao é necessaria antecamara no pavimento de descarga

da escada.
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Escada a prova de fumaca, cuja condicao de
estanqueidade a fumaca é obtida por método
de pressurizacao (Grupo Motogerador);

As escadas a prova de fumaca pressurizadas,
ou escadas pressurizadas, podem sempre
substituir as escadas enclausuradas protegidas
(EP) e as escadas enclausuradas a prova de
(PF),

devendo atender a todas as

NT-13 -

fumaca
exigéncias da Pressurizacao de
escadas de seguranca.

Nao ha escadas PFP no Estado do Acre.
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ESCADAS A PROVA DE FUMAGA PRESSURIZADA (PFP)
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ESCADAS ABERTAS EXTERNAS (AE)

As escadas abertas externas podem substituir os demais tipos de

escadas e devem atender cumulativamente aos seguintes

requisitos:

a)Ter seu acesso provido de porta corta-fogo com resisténcia minima de 90 min;

b) Manter raio minimo de escoamento exigido em funcao da largura da escada;

c) A estrutura portante da escada aberta externa deverd ser construida em
material incombustivel, atendendo os «critérios estabelecidos na NT 08 -

Seguranca estrutural nas edificacdoes, com TRRF de 2 h;

d) Na existéncia de shafts, dutos ou outras aberturas verticais que tangenciam a

projecao da escada aberta externa, tais aberturas deverdao ser delimitadas por

paredes estanques nos termos da NT 08;

e) Serd admitido esse tipo de escada até edificacoes com altura de 23 m.
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ESCADAS DE USO RESTRITO

As escadas de uso restrito:

Devem ser utilizadas para atender aos mezaninos e areas
privativas restritas desde que a populacao seja inferior a 20
pessoas conforme calculo da Tabela A1 desta NT-11, com altura
ndo superior a 3,7 m, nao devendo atender mais de 1 (um)
pavimento;

Ter largura minima de 80 cm;

Ser dotadas de corrimaos e guarda-corpo;

Certa flexibilizacao quanto a obrigatoriedade do atendimento a

formula de Blondel.




GUARDAS E CORRIMAOS

Toda saida de emergéncia, corredores, balcdoes, terracos, mezaninos,
galerias, patamares, escadas, rampas e outros deve ser protegida de
ambos os lados por paredes ou guardas (guarda-corpos) continuas
sempre que houver qualquer desnivel maior de 192 cm;

A altura das guardas, medida internamente, deve ser de no minimo
1,05 m ao longo dos patamares, escadas, corredores, mezaninos e
outros;

As alturas das guardas em escadas externas, de seus patamares, de
balcoes e assemelhados, devem ser de no minimo 1,3 m;

Os corrimaos deverao ser adotados em ambos os lados das escadas
ou rampas, devendo estar situados entre 80 cm e 92 cm acima do

nivel do piso de passagem.
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LOCAIS DE REUNIAO DE PUBLICO

« Para centros esportivos e de exibicao - Ver NT-12;

 Para edificacoes ja existentes - Ver NT-41;

 Para casos gerais - Prescricoes da NT-11.

Ainda nao ha prevista uma norma técnica especifica para eventos temporarios
ho CBMAC.
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CONSIDERACOES FINAIS

y 4

« E importante que o Bombeiro Militar conheca o
comportamento dos principais elementos estruturais
em um cendrio de incéndio.

A escolha do material a ser utilizado em determinada
construcdo é de critério do projetista, devendo apenas
que a aplicacdo esteja em conformidade com as
especificacoes técnicas do Corpo de Bombeiros.

O futuro aponta para solucoes inteligentes, e solucoes
vidveis (de fdcil implementacado).



